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SOPAS







y se deja hervir. Debe quedar un poco espesa. Se cuela en la sopera, sobre pedacitos de pan fritos en manteca y las presas de la gallinas.


Susana Ugarrisa de Castilla.

(Buenos Aires)








SOPA DE CAMARONES.

Las cáscaras de los camarones, menos las de la cabeza, se ponen al horno para que se tuesten bien; se machacan hasta hacerlas polvo. Se pone en una sarten, una cucharada de mantequilla y se la derrite al fuego. Cuando esté derretida, se le mezcla el polvo de cáscaras de
camarones junto con una cucharada de harina y se revuelve con algunas cucharadas de caldo. Se quita del fuego, se le añade caldo y
se le echa pan rallado. Se le vuelve al fuego, y se le deja hervir; se cuela al tamiz, y si está
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