
	
		
		
		
			
				
					
					
    



					
		
				
					

					Inicio
				
			
	
				
					

					Al azar
				
			


		
				
					

					Acceder
				
			


		
				
					

					Configuración
				
			


		
				
					

					Donaciones
				
			


		
				
					
					Acerca de Wikisource
				
			
	
				
					
					Aviso legal
				
			





					
				
				
					
						


						
					
				

					
				
					
					
				

				
	    
Buscar
	


		
					
				
			

		
		
			
			

			

			
			
				
					Página:Cocina eclectica - Juana Manuela Gorriti.pdf/140

					

				

				
		
				
				    
Idioma
				
		
	
				
				    
Vigilar
				
		
	
				
				    
Editar
				
		




				

			

			
				Esta página ha sido validada 
140
BUDINES


                             




traerla. Se le mezcla miga de pan deshecha en
leche, y las yemas y claras de cuatro huevos,
batidos separadamente: ésta á la nieve, aquellas en una onza de mantequilla sin derretir.

Revuelto é incorporado esto, se condimenta
con pimienta y sal.

Untase con mantequilla la budinera, espolvoréesele pan rallado, llénesela con el compuesto arriba indicado, y póngase al horno.

Se sirve con relieve de huevos duros partidos por mitad, y rebanaditas delgadas de pan tostadas á la parrilla.


María I. Saldías de Ugarriza.

(Buenos Aires)








BUDIN Á LA JARDINERA.

Se hace cocer docena y media de espinacas,
bien limpias, en agua sin sal. Ya bien cocidas, se deshacen con una cuchara, de manera
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