
	
		
		
		
			
				
					
					
    



					
		
				
					

					Inicio
				
			
	
				
					

					Al azar
				
			


		
				
					

					Acceder
				
			


		
				
					

					Configuración
				
			


		
				
					

					Donaciones
				
			


		
				
					
					Acerca de Wikisource
				
			
	
				
					
					Aviso legal
				
			





					
				
				
					
						[image: Wikisource]


						
					
				

					
				
					
					
				

				
	    
Buscar
	


		
					
				
			

		
		
			
			

			

			
			
				
					Página:Cocina eclectica - Juana Manuela Gorriti.pdf/103

					

				

				
		
				
				    
Idioma
				
		
	
				
				    
Vigilar
				
		
	
				
				    
Editar
				
		




				

			

			
				Esta página ha sido validada 
103
EMPANADAS







chancho, poco á poco mezclada al sobarla, y
que entonces transformo en una hojaldra de seis
hojas, extendiendo primero...

Pero, ¿quién ignora cómo se hace la hojaldra? Pues, vamos al relleno, dejando cortada
en cuadritos la masa, ya adelgazada por medio del palote, y puesta sobre un mantel.

Se hace un picadillo muy aderezado con
pimienta, un tantico de cominos, cebolla blanca
frita, molido y frito tambien un diente de ajo.
Almendras y pasas de uva. Se pone el relleno
y se tapa, mojando antes con agua, sopando en
ella el dedo, en torno del borde inferior de la
masa de abajo, para que al ponerle la superior,
peguen ambas, á fin de que no se salga el relleno y la hojaldra se abra.

Se ponen al horno en latas, y asentadas
sobre papel. Tambien se frien en grasa de
chancho.


Sílvia Sagasta.

(Buenos Aires)
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