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				Esta página ha sido corregida 
P. Pues cómo ? R. Porque como el alimento corporal sustenta , aumenta, repara, y deleita nuestros cuerpos; asi la Comunión que es mantenimiento espiritual de nuestras almas, las
sustenta , para que no desmayen en el camino de la virtud : aumenta en ellas la gracia, y las virtudes : repara en ellas las fuerzas Para resistir las  tentaciones: y las deleita , llenandolas de una inefable dulzura , y suavidad.
P. Y es necesario alguna cosa en el que recibe este Sacramento , para que en él cause tan maravillosos efectos ? R. Si  Padre , es necesario que lo reciba dignamente , esto es , con la disposición necesaria tanto de parte del alma, como de parte del cuerpo.
P. Pues qué disposición es necesaria  de parte del alma.? R. Debajo de pecado mortal es necesario estar en gracía de Dios el que comulga.
P. Y el que cayó en pecado mortal, como se ha de disponer para comulgar dignamente ? R. Necesariamente ,se ha de confesar , aunque se haya puesto en gracia de Dios , haciendo un acto de perfecta contrición.
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